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O SESC VERAO é uma agio que acontece
em todas as unidades do Sesc Sao Paulo
(p. 94), com aulas abertas, bate-papos e
demonstragdes que estimulam a pratica
de esportes e atividades fisicas. A
edi¢cao 2024 traz um olhar especial para
modalidades olimpicas e paralimpicas,
por ocasido das Olimpiadas de Paris. E,
em se tratando de verao, € bom lembrar
que, para frequentar as piscinas das
unidades do Sesc, é necessario estar
com a Credencial Plena e o exame
dermatolégico validos (p. 57). Janeiro
traz também uma ampla programacao
de férias para as criangas (p. 60) e para
guem quer se iniciar na pratica musical
ou ja tem intimidade com o universo

da musica (p. 106). Tem tudo isso e
muito mais. 2024 esta s6 comecando!

Sesc Sao Paulo

Consulte o horério de
funcionamento das unidades nos
feriados em sescsp.org.br/feriados

Capa: apresentacao esportiva de
wheelchair motocross na Gltima edigao
do Sesc Verao (Foto: Evelson de Freitas).

Acesse a versao PDF
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%J Em estabelecimentos
de uso coletivo,
cio-guia é assegurado o
acompanhamento de
cdo-guia. As unidades do
&’ Sesc estdo preparadas
para receber todos
acessivel os publicos.
|
Precos

@ Credencial Plena: Trabalhador do co-
mércio de bens, servicos e turismo
credenciado no Sesc e dependentes.

B Meia-Entrada: Aposentado, pessoa
com mais de 60 anos, pessoa com
deficiéncia, estudante e servidor de
escola publica com comprovante.

A Inteira.

Classificacdo indicativa
Atribuida oficialmente ou autoclassificada

[ Livre 14 anos
M EE 10 anos M@ER 16 anos
12 anos @B 18 anos

EE !E Este guia traz os desta-

ques da programacao das
ﬁ- unidades do Sesc na ca-
E 4 Pital, Santo André e Séo

Caetano. Consulte a pro-
gramacao completa, de todas as unida-
des no estado, em sescsp.org.br
Programacao sujeita a alteragoes.
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CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

CARMO AteliArte: Introducao CENTRO DE PESQUISAE
ao Desenho Cartum FORMACAO
Gravura e Artes Graficas = oricina Iniciacdo artistica
ATELIE ABERTO Espaco com técnicas ilustrativas SentirTecer: Seus
de aprendizado e e estudo de materiais Sentidos, Pra Eu Sentir
experimentacgao de técnicas expressivos. Neste més, ATELIE Inspirada pelos
para a criagao de gravuras, © um estudo sobre desenho © versos de Zélia Duncan,
impressao e outras artes em estilo expressivo esta série de atividades
da linguagem visual. cbmico, o cartum. Com realiza um percurso téxtil
Com Danilo Medeiros. Tatiane Colevati. dos sentidos, transbordando
De 10 a 31/1. Quartas, 14h as De 10 a 31/1. Quartas, afetos, memoérias e
17h. GRATIS | Senhas 30 min. 10h30 as 13h. GRATIS camadas de cuidado.
antes. A partir de 12 anos Senhas 30 min. antes. Com Coletivo Meiofio.
A partir de 12 anos De 9 a12/1. Terca a sexta,
Bordado no Papel 10h30 as 12h30.
OFICINA Criacdo de caderno Da Linha ao Bordado: A R$50 m R$25 @ R$15
com capa bordada utilizando @ Estandartes . A partir de 16 anos
o papel craft como base CURSO Confecgao de objeto
para bordado livre. Com simbélico por meio da Além da Imaginagao:
Carminha de Souza. partilha de memoérias Introducdo ao
De 17 a 31/1. Quartas, 10h as pessoais e coletivas. Imaginario do
12h30. GRATIS | Inscri¢des de Com Desiree Helissa Novaceno
10/1a1/2. A partir de 16 anos e Tatiane Colevati. CURSO ON-LINE Aspectos
De 11/1a1/2. Quintas, 14h conceituais, imagéticos
Marcadores de Pagina as 16h. Exceto dia 25/1. e criticos do imaginario
OFICINA Confeccdo artesanal | GRATIS | Senhas 30 min. ¢ do Novaceno, periodo
com fios de macramé, feltro, antes. A partir de 12 anos sucessor do Antropoceno,

linhas de bordado e botdes.
Com Carminha de Souza.
Dias 18/1 e 1/2. Quintas, 10h

as 12h. GRATIS Gravura e Artes Graficas
Senhas 30 min. antes. Carmol

A partir de 16 anos

CASA VERDE

Croché para Iniciantes
OFICINA Pontos basicos

de croché aplicados, em
cada encontro, a uma peca
diefrente: porta-garrafa
(6/1), cachepd (9/1), ecobag
(20/1) e necessaire (27/1).
Com Estefani Rodrigues.
Dias 6, 9, 20 e 27/1. Sabados
e terca, 10h30 as 17h30.
GRATIS | Senhas 30 min.
antes. A partir de 10 anos
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Felipe Abdala

marcado pela chegada

das superinteligéncias
artificiais. Com Juliana
Michelli S. Oliveira.

De 22/1a5/2. Segundas, 18h
as 20h. Plataforma Zoom.

A R$35 m R$17,50 e R$10,50
A partir de 16 anos

CONSOLACAO

Kimono Feito a Mao
OFICINA Técnica da
modelagem plana e

da costura manual.

Com Ofélia Lott.

De 5/1a16/2. Sextas, 14h30
as 18h30. Exceto dia 9/2.
GRATIS | Inscri¢des até

4/1. A partir de 16 anos

Bordando Retratos
CURSO Criagao de retratos,
edicao de fotos via software
e bordado para quem

ja possui conhecimento

em bordado e aquarela.
Com Jessica Rampim.

De 9 a 18/1. Tercas e quintas,
14h30 as 17h30. GRATIS
Inscrigoes on-Lline a partir
de 27/12. A partir de 12 anos

Estandartes
Carnavalescos

OFICINA Confecgao de
estandarte para colorir.
Com Jessica Rampim.
Dias 20 e 21/1. Sabado e
domingo, 14h30 as 17h30.
GRATIS | Senhas 30 min.
antes. A partir de 10 anos

FLORENCIO DE ABREU

Arte Téxtil

ATELIE ABERTO
Experimentacdo de
técnicas e desenvolvimento
artistico a partir de fios,
linhas e tecidos, para a

producao de projetos
individuais ou coletivos.
Com Patricia Campos.

De 8/1a19/2. Segundas,
14h30 as 17h30. Exceto
dias 15 e 22/1. Dia 26/2.
Segunda, 14h30 as 17h.
GRATIS | A partir de 18 anos

Introducdo a
Marcenaria: Luminaria
de Mesa

OFICINA Equipamentos
para produgao de objeto
decorativo em peroba;
corte com serra manual,
furo com serra copo, borda
com tupia e acabamento.
De 15 a 17/1. Segunda a
quarta, 10h as 11h30. GRATIS
Inscriges on-line de 8 a
13/1. A partir de 18 anos

Monstrinhos de Pano
OFICINA Criacao por meio
da customizagao de uma
base pronta a partir de
moldes de partes do corpo.
Com Natalia Vulpes.

Dia 19/1. Sexta, 10h as 13h.
GRATIS | Inscricdes on-line.
Todas as idades (criangas até
10 anos acompanhadas de
pessoa adulta responsavel)

INTERLAGOS

Ori: Iniciacdo a
Escultura com
Ceramica Fria

CURSO Modelagem de
pequenas esculturas com
referéncias de matrizes
africanas, além da leitura
de textos que reflitam
sobre descolonizagao.
Com Malungo Lab.

De 6/1a 24/2. Sabados,
10h as 14h.

A R$20 m R$10 @ R$10
Inscricoes on-linede 3 a
6/1. A partir de 14 anos

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Manualidades Negras:
Afro Colagem

OFICINA Técnica cria
narrativas a partir de
imagens e elementos da
cultura afro e indigena
recortados de revistas e
jornais.

De 10 a 31/1. Quartas, 10h as
12h e 14h as 15h30. GRATIS
A partir de 10 anos

Estamparia com
Adinkras

OFICINA Técnica de block
printing com carimbos de
simbolos africanos e os
significados destes simbolos.
Com Trupe IE Oficinas.
De12/1a2/2. Sextas,

14h as 16h. GRATIS

A partir de 8 anos

IPIRANGA

Publique Seu Microzine!
OFICINA Criagao de
pequenas publicagdes em
que os textos precisam
ser curtos e objetivos,

e as ilustragdes bem
basicas. Com Marcio Sno.
De 6 a 27/1. Sabados,

15h as 17h. GRATIS
Ingressos 30 min. antes.
A partir de 10 anos

Faca Seu Proprio
Encostinho

OFICINA Estimulo a
criatividade por meio da
producao de bonecos

a partir de cores e
estampas diferenciadas.
Com Marcio Sno.

De 7 a 28/1. Domingos,
15h as 17h. GRATIS
Ingressos 30 min. antes.
A partir de 10 anos
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como fazer sua
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Aponte a camera do
celular para o cédigo
QR acima e consulte a
programagao completa
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Papel produzido a partir
de fontes responsavels
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